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Ÿu?�_« sL??Šd�«b?³??Ž –U?²?Ýô« W?{U?¹d�«Ë »U?³?A�« d?¹“Ë s� rŽbÐ º

vKŽ w½Ëd?²J�ô« t?F�u?� ¡UFM?� s� WŽ—U?BLK?� wÐdF�« œU?%ô« oKÞ«

ÂU??F�« ‰u??šb� Î«œ«b??F?²??Ý« ÆÆåwww.arabwrestling.org.yeò Ê«uMŽ

ÆÂ≤∞∞∑ b¹b'« ÍœöO*«

W???Ž—U???B???LK?� wÐd???F�« œU???%ô« s?� W???³???�«u???� l�u*« 5?ýbð ¡U???łË

w� W{U¹d�«Ë »U?³A�« …—«“Ë s� WL¼U?�� p�c?�Ë dBF�« U?Ołu�uMJ²�

…d¼U?I�« Ád?I?�Ë W?Ž—U?B?LK� wÐd?F?�« œU?%ô«  U?O�U?F?�Ë t?²DA½« rŽœ

ÆtK�«b³Ž bLŠ« vHDB� ¡«uK�« tÝ√d¹ Íc�«Ë

œU?%ö� WO?�ö?Žô« WM−K�« d?I� n?OC?²?�ð sLO�« Ê« d?�c�UÐ d¹b?'«

b?F??²?�?¹ Íc�« wžU?O??��« b?L??Š« qO??�e�« W?ÝUzdÐ W??Ž—U?B??LK� wÐd??F�«

wÐd???F�« œU???%ô« s� nO?KJ²?Ð åW??OÐd???F�« W???Ž—U???B*«ò WK?−??� —«b???�ù

ÆÍcOHM²�« t³²J�Ë WŽ—UBLK�

œU???'« qL???F�UÐ r?Ł ÎU??L?KŠ √b???³ð W???L???OEF�« ‰U???L???Ž_« º

Ê√ v�« ÎU??¾?O??A?� ÎU??¾?O??ý rK(« ‰u??×?²?¹ ‚ö?)« Õu??LD�«Ë

°øô «–U* ¨t??�???H½ sŽ Àb??×???²¹ ÎU??F??�«ËË W???I??O??I??Š `?³??B¹

u?L?M²?� X³M?ð …d?O?G??� …—cÐ s� √b?³?ð …d?O?³?J�« …d?−?A?�U?�

ÆWFKÞ qLł« w�Ë r−Š r�{« w� qL²Jð Ê√ v�« d³JðË

W¹—u?N?L??'« fOz— ez«u?ł U?N??²?I?I?Š w²�«  U??ŠU?−M�«Ë

‰U??:« `²?H?½ UMKF??& W?O??{U*«  «uM?��« ‰ö?š »U??³??AK�

d¹uDð r²?¹ ÊQÐ ‚ö?)«Ë qO?³M�« Õu?LD�«Ë r?K×K� ÎU?F?Ý«Ë

åsL?O�«ò w�U?G�« UMMÞË œËb?Š Èb?F?²?²� ez«u?'« Ác¼ …dJ�

¨d?O?³J�« wÐd?F�« sÞu�« s� Î«e¹e?ŽË ÎU?L?N?� Î«¡eł Á—U?³?²?ŽUÐ

VŠ—« ‚U?????�¬ v�« e?z«u????'« Ác¼ ‚ö?D½« ÊS????� w?�U????²?�UÐË

w� wÐd?F�« »U?³??A�« s� 5Žb?³*« q� U?N?�U?L?²?¼UÐ qL?A?²�

ÆÆ błË U?LM¹« d−N*« Ê«bKÐ w?�Ë WOÐdF�« —UD�ô« nK²?��

s� Î¡«uÝ W?OL¼_« s� Ì‰U?Ž —b� vKŽ ÎU?ŽËdA?� ÎUŠuL?Þ bF¹

Ác¼ U?N?³�?²Jð ·u?Ý w²�« W?F?O�d�« W?O*U?F�« W½UJ*« YO?Š

wŽ«bÐô«Ë w½U?�½ô«Ë w�uI�« —Ëb�« YO?Š s� Ë« ez«u'«

r�U?FK� t�ö?š s� U?N?�H?½ ÂbIðË sL?O�« t?�b?Ið ·u?Ý w²�«

Ê« sJ?1 U??� V?½U??ł v?�« «c¼ ÆÆez«u???'« Ác¼ WÐ«u?Ð d??³???Ž

e¹eFð s� wÐdF�« »U?³AK� WŠuML*« ez«u'« Ác¼ t?HOCð

Íc�« “U??³�« w�u??I�« —Ëb?K� dŁR??�Ë qŽU??� ÍuMF??� rO??ŽbðË

fOz— `�U� tK�«b?³Ž wKŽ fOzd�« Œ_« W�U�?� tO� jAM¹

r�  «—œU?³?� ‰ö?š s� Áb?O?�?& vKŽ qL?F¹Ë W¹—u?N?L?'«

q�UJ²�«Ë ÊËUF?²�« e¹eFðË wÐdF�« nB�« bO?ŠuðË qLA�«

ÆÆWOÐdF�« —UD�ô«  U�uJŠË »uF?ý nK²�� 5Ð r¼UH²�«Ë

W?OL¼_« W¹U?ž w� ÎUM�— b?F¹ wÐd?F�« »U³?A�« ÊS?� UM¼ s�Ë

`�U??B� WKO?³?M�« U?N??�«b¼« oO?I??%Ë œu?N?'« Ác?¼ ÕU?$ù

ÆWO�öÝô«Ë WOÐdF�« W�_« WF�—Ë ÂbIð

W??O?MÞu�« U???N??²??G???³??Ý s?� ez«u??'« Ác¼ ‰u???×??²?ð wJ�Ë

√b??³ð …uD?š ‰Ë« ÊS??� b¹b??'« w�Ëb�« U??N??FÐUÞ w?�??²JðË

W¹—uNL'« fOz— ez«uł s� ez«u'« Ác¼ vL?�� dOOG²Ð

fOzd�« ez«u?ł Ë√ W¹—uNL?'« fOz— ez«uł v�« »U?³AK�

ÀöŁ v�« r�?Ið rŁ s�Ë wÐdF?�« »U³?AK� WO�Ëb�« `�U?B�«

ÂuKF�« ‰U??−?�òË å»œ_«Ë W??�U?I??¦�« ‰U??−?�ò Îö??¦?�  ôU??−?�

åW?O?³??F?A�« »U?F�_«Ë W?{U?¹d�« ‰U?−?�òË åU?O?łu?�uMJ²�«Ë

WL?EM*« ◊ËdA�«Ë W?LE½_«Ë `z«uK�« W�U?� bFð p�– b?FÐË

W????LE?M*« ◊Ëd????A?�« «c????�Ë ÂU????Ž qJA?Ð ez«u????'« q?L????F�

o�Ë …œb?????;« ŸËd?????H?�« s� Ÿd?????� q?� w� W?????�—U?????A?????L?K�

Ÿd�Ë »œ_«Ë W?�UI?¦�« Ÿd� w� Îö¦?L� ¨Ÿd� q� W?O�u?Bš

o³DM?ð w²�« ‰U?L??Žô« ‰U?Ý—« r?²¹ U?O??łu�uMJ²?�«Ë ÂuKF�«

X½d?²½ô« d³?Ž Ë« f�U?H�« Ë« b¹d?³�« d³?Ž ◊Ëd?A�« UN?OKŽ

w� U?LMOÐ ¨W?B²?<« rOJ×?²�« WM−K� œb?;« Ê«uMF�« v�«

»U??F�√ b¹b??% r?²¹ W??O??³??F??A�« »U??F?�_«Ë W??{U¹d�« Ÿd??�

‰U?³?M�« w�—Ë W?ŠU??³?��«Ë W¹U??�d�«Ë s−?N?�«Ë W?O?ÝËd??H�«

Vžd¹ s� qJ� U?NO� W?�—UA*« ‰U−?� `²H¹Ë v�Ë« WKŠd?L�

Áb¹b?% r²¹ Íc�« Èu²?�*« —UÞ« w� wÐd?F�« »U³?A�« s�

Æ«cJ¼Ë ÆÆf�UM²�« w� W�—UALK� ◊dA�

»U?³AK� W?F?Ý«u�« W�—U?A*«Ë b?O'« qŽU?H?²�« ÊUL?C�Ë

t½S?� e?z«u?'« Ác¼ Èb?Š« qO?½ vKŽ f�UM²�« w� w?Ðd?F�«

Âö????Žô« qzU????ÝË nK²????�????� w� U????NM?Ž Êö???Žô« w?G???³?M¹

‰U??L???Ž_« q³??I???²??�ð r?Ł W??OÐd??F?�« W??OzU???C??H�«  «u?MI�«Ë

rOJ×?²�« ÊU?' q³?� s� U?N?OKŽ ŸöÞô« r²?O�  U?�—U?A*«Ë

b?F?ÐË f�UM²�« w� ‰u??šbK� U?N?M� d¹b?ł u¼ U??� b¹b?×??²�

ÊUłdN*« v�« …bO'« ‰UL?Ž_« Ác¼ »U×�« vŽb²�¹ p�–

ÂU?²)« w�Ë ez«u?'«  ôU−?� V�×Ð œb?F²*« w�?�UM²�«

W�U�� q³� s� rN1dJð Èd−¹Ë s¹ezUH�« sŽ ÊöŽô« r²¹

d¹uD²�«Ë ‘UIMK� WKÐU� …dJH�«Ë ÆÆfOzd�«

¡UÐb�« Âö��«b³Ž

wzUM�« b¹“

s� dO?¦� lOC?ð ÆÆ»U³A�« …—«“Ë »U?²Ž« vKŽ º

ÂUN?�Ë  U³ł«Ë s� d?O¦� jI?�ðË »U³A�« ‚u?IŠ

r�ö????ÝË  U???ł—œ vK?Ž »U???³????A�« vK?Ž 5LzU????I�«

Ær¼Ë ÆÆr¼Ë ÆÆr¼ ÆÆ»U³A�U� ÆÆrNð—«“Ë

r¼Ë ÆÆb??G�«  «œU?O??� r¼Ë ¨q³??I?²??�*« œU?L??Ž r¼

ÂbI²�«Ë —uD²�« W?K−F� WOÝUÝô«Ë W?�d;« …uI�«

q¼Ë r?N???N???O???łu?ð UM�???Š« q?N???� ÆÆwŽU????L???²???łô«

ÎU??�U9 U?M�d??Ž q¼Ë ÆÆrN?ðU??�UÞ ÎU??I??Š  d???L??¦??²??Ý«

rNð«—b??�Ë ÆÆrN�U?�¬Ë ÆÆrN?ðU?FKDðË rN?ðU?łU?O??²?Š«

ÆrNO� WO�UJ�«  U³žd�«Ë ‰uO*« ŸuMðË ·ö²šUÐ

Î«d9R???� rN� U½b???I??Ž Êü« s� ÂU???Ž WÐ«d??� q?³??�Ë

 «—«d�Ë  U?O�uð vKŽ tO?�Ë tM� UMłdšË ÎU?O*UŽ

¨»U?³??A�« ¡ôR¼ l� wK³??I?²??�*« q�U?F??²�« jDšË

VðUJ?*« W??�???O??³???Š  «¡«d??łô« pK?ð X�«“U??� q?N??�

ÆWHOJ*« —«Ëœô«Ë WIKG*«

U¼eO?�dðË W�Ëb�« …œUO� ÂU?L²¼« Ê« p�– s� œ«“Ë

rNÐ W?�U?š …œU?O?� rN�  œb?Š U?N½« »U?³?A�« vKŽ

ÂU¹_« v?KŽ U?0—Ë ¨qO????�Ë W????ł—bÐ 5�u????¾????�????�Ë

Vð«d??�Ë  U??ł—bÐ …œU??O??I�« Ác?¼ wC9 W??�œU??I�«

ÆqO�u�« Wł—œ s� vKŽ«Ë d³�«

W??³?ÝU?M*UÐ u¼Ë ÆÆ»U??³?A?�« qO?�Ë U?¹ ÆÆ»U?³??A�«

W?×łU½ U?N½« f×½ W¹œU?O� W?O?B�?ýË bO?ł qł—

W??O??�U???š pK²9 U???N½« U*UÞ ¨»U???³??AK� …b???O??H??�Ë

¡«œô«Ë wM?OðËd?�« —Ëb�« s� ÃËd????)«Ë W????�d????(«

ÆÆÎU??C??FÐ t??C?F?Ð t?³??A¹ Íc?�« w�u??O�« ◊U??AM�«Ë

jOD�??²K� ÃU?²??×¹ ô ¨»U?³?A?�« qO?�Ë U¹ »U??³?A�«

 U??H?K�Ë ÂU??�— Áb??O???H¹ ôË ÆÆW¹dE?M�« W??−??�d???³�«Ë

 U¹d?E½ Áb???ŽU???�¹ ôË ÆÆq?³???I???²???�*«Ë d???{U???(«

U¹ ÆÆ»U??³???A�« ÆÆW??O??LK?F�« U??NŁu??×?ÐË  U??F??�U??'«

ÆÆtM� »d?²??I¹ s* W?łU?(« f�QÐ q{U??H�« Íb?O?Ý

s� »d???²???I¹Ë nA???²?J¹Ë ÆÆt???F???�«Ë vKŽ ·d???F???²¹

Ætð«—U�J½« ¨tðU�“« ¨ÁdOJHð ¨t�uKÝ sÞ«u�

tðœU?O??�Ë t?F?� q�U??F?²�« Â«Ëœ s� VFð »U??³?A�«

i?F?????³�« ÃËd?Ð s�Ë W?¹—«“u�« V?ðUJ?*« Ã«—œ« s�

œu?Ý_« ÊuK�UÐ W½u¼b*«Ë WO?łU?F�« 5�u¾?�*« s�

ÆWO�LA�«  «—UEM�« pK²�

wðQ¹ Ê« ÎU??ÝU?Ý« lOD²??�¹ ô bK³�« w� »U??³?A�«

ô «–U??LK� ÆÆtM?Ž 5�u??¾??�??� «Ëd?³??²??F¹ s?� q� v�«

pK²/ s�Ë s?¹—œU?I�« U½—U?³?²?ŽUÐ t?O?�« s×½ V¼c½

tðU??�U??L??²¼« ◊U??I??²�«Ë t??O�« ‰u??�u�« hzU??B??š

ÆtðbŽU��Ë ÁœUMÝ«  U¹u�Ë«Ë

»uKÝ«Ë W???I¹dÞ b???L??²??F½ U?M�“U??�Ë UM?� «–« U??�«

dD?š«Ë r¼« l?¹uD?ðË q�U?????F?????²�« w?� 5I?ÐU?????��«

ÆÆUM?K³??� «u?½U??� s?� ¡«œ« fHMÐ l?L??²???:« `z«d???ý

ÆÂö��« »U³A�« vKF�

ÆÆÍ—U?A?F�« b?LŠ« –U?²?Ý« U¹ ÆÆ»U?³?A�« qO?�Ë U¹

ÆÆb?FÐ l?DIM¹ r� UMK�« q?³?ŠË ÆÆ Î«d?O?š rJ?Ð rÝu?²½

¡«—b?*« —u??ÐU?Þ l?� r??N?????????????O?�« ‰e?½« p?O??K?Ž t?K??�U?Ð

rN?Ð Ãe??²???�« ¨ U?E�U???;« lO???L???ł w� 5H?þu*«Ë

ÆÆrNF?� wÐU−¹« r?¼UHð …d�c?�Ë —«uŠ W?G� dJ²Ð«Ë

vKŽ ÆÆb??O??H??²???�ð ·u??Ý pMJ� ÆÆ Î«b?Ð« d??�??�ð s�Ë

 U?¹dE?M?�« s� d???????O???????¦?J�« s?� p?BK?�?ð s� q?�_«

l�«u?�UÐ WK?� j�Ð« U????N� fO?� w²�« Àu???×????³�«Ë

ÆÂU¹_« Ác¼ »U³AÐË

ÆÆÊQA�« `KB¹ UÐ UMÐ—Ë

®®ÈU:.è W=OB5

¡ÈU9A3Ç qO�è U7 

»U³AK� …eOL²*« ‰ULŽ_UÐ bOA¹ W¹—uNL'« fOz— VzU½

Â≤∞∞µ ÂUFK� W¹—uNL'« fOz— ez«u−Ð s¹ezUH�«

∫w×²� rO¼«dÐ«≠¡UFM� ºº

VzU?½ ÍœU¼ —u????BM?� tÐ—b????³???Ž Œ_« œU????ý« º

…eOL²� ‰UL?Ž« s� Áb¼Uý U0 W¹—uNL'« fOz—

s� U¼«u??²??�?� —u?D²¹ w²�«Ë s¹e?zU?H�« »U??³??AK�

¡«u?łô«  U?OÐU?−¹« fJF¹ U?� u¼Ë ÂU?Ž v�« ÂU?Ž

U?N?½u?� ez«u?'« Ác?¼ U?N?²??IKš w²�« W??O?�??�UM²�«

‚ö??)« Ÿ«bÐô« s� b¹e?*« u?×?½ »U?³??A�« e??H??%

ÆÂ≤∞∞µ ÂUFK�

qH??Š Á—u?C?Š ‰ö??š fOzd�« VzU?½ Œô« b?�«Ë

ÂU?FK� »U?³AK?� W¹—uN?L?'« fOz— ez«u?ł l¹“uð

»U???³???A�U?Ð W???�uJ(«Ë W�Ëb?�« ÂU???L???²¼« ¨Â≤∞∞µ

r?N� W?K�U?J�« W?¹U??????Žd�« .b??????Ið v?KŽ ’d??????(«Ë

ÂUNÝö� rNK¼R¹ U0 W�dF*«Ë rKF�UÐ rN×OK�ðË

r¼—U?³?²?ŽUÐ W?O?LM²�« …d?O?�?� W?�b?š w� W?OKŽU?HÐ

Æq³I²�*« q�Ë d{U(« q�√

- ÂU??????L?????²?¼ô« «c¼ —U?Þ« w� t?½« v�« —U??????ý«Ë

w¼Ë r?OKF???²�U?Ð wMFð  «—«“Ë l?Ð—« hO???B???�ð

V¹—b???²�«Ë wM?H�« rOK?F??²?�«Ë rOKF???²�«Ë W???OÐd???²�«

¨W??{U¹d�«Ë »U??³?A�«Ë ¨w�U??F�« rO?KF?²?�«Ë wMN*«

ÎUO?�UIŁ ÎU?�«dŠ X?ŁbŠ« b� …e?zU'« Ác¼ Ê« Î«b?�R�

‰ö?š s�Ë »U?³?A�« ◊U?ÝË« w� s¹d?O³?� ÎU?O?LKŽË

ÂU?Ž q� …ezU'« Ác¼ qOM?� 5��UM²*« œb?Ž b¹«eð

Èu²?�� vKŽ Ë«  U?E�U;« Èu?²�� vK?Ž Î¡«uÝ

ÆW¹—uNL'«

Àu????×????³�« w?� d????O????³J�« r?J�« v?�« W????�U????{ôUÐ

w²�« W?O?LK?F�« »—U?−?²�«Ë  ôU?:«Ë  U?Ý«—b�«Ë

w� rOJ×?²�« ÊU?' v�« ÂU?Ž q� »U?³?A�« U?N?�b?I¹

ÆW{U¹d�«Ë »U³A�« …—«“Ë w�Ë  UE�U;« q�

d¹“Ë Ÿu???�ô« s?L???Šd�«b???³???Ž Œ_« b????�« U???L???O???�

ez«u'« ¡UM�« fK?−� fOz— W{U¹d�«Ë »U?³A�«

l� oO�M²�«Ë ÊËUF?²�UÐ XKLŽ »U³A�« …—«“Ë Ê«

W??OMF*« W??O�Ëb�«  U?�??ÝR*«Ë  «—«“u�« s� œb??Ž

“U?????$« v?KŽ »U?????³?????A?�«Ë W�u?????H?D�« Êu?????¾?????A?Ð

w²�« »U?³A�«Ë W�u?HDK� W?OMÞu�« W?O−?Oð«d²?Ýô«

 U?¹b?????×?????²�« r?¼« b¹b?????% -Ë U?MF?????�«Ë h?�ð

w� ¡b????³?�« V−?¹ w²�« ‰u?K(«Ë W????OK?³????I????²????�*«

U?M�«b?¼« oO??????I?????% s?� UM?MJ?1 U0 U?¼c?????O??????HM?ð

¡gM?�« Âu???L¼Ë U¹U???C???� W???'U???F???�Ë W¹u???LM?²�«

rN?ðU???FK?Dð oO????I???% w� r?NMO?J9Ë »U???³????A�«Ë

ÆWOLM²�«Ë ¡UM³�« w� W�—UA*«Ë

ez«u???'«  ôU??−??� Áb??N???Að U??� Ê√ v�« ÎU?¼uM�

t?²ŁbŠ« U?�Ë ÿu?×K� —uDðË ÂUMð s� W?O�?�UM²�«

œuN?A� ÍuO?Š „«dŠË ‰ƒUHðË b¹«e?²� ÂUMð s�

W?I?OI?(« Ác¼ b?�R¹ wF?O?³Þ ”UJF½« Òô≈ u¼ U?�

b??N?'« s� b?¹e*« ‰c?³� ¡U?M�ô« fK−??� e?H??×¹Ë

X¾A½« w²�« ·«b¼ô« oO?I%Ë WLłd?²� qLF�«Ë

W??�U?{« - t?½« ÎUMKF??� ¨…ezU??'« Ác¼ U?N?Kł√ s�

v�« w³FA�« À«d?²�«Ë s−N�«Ë WOÝËd?H�« ‰U−�

Î«c????O?????HM?ð p�–Ë W¹—u?????N????L????'« f?Oz— e?z«u????ł

¡UMŁ« w?{U*« ÂU??F�« fOzd?�« Œ_«  U??N??O??łu??²�

w� W??OMO??�??(« ÊU??łd??N??�  U?O?�U?F??� Á—u??C??Š
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